
 

 Fiche d’inscription  

 Ateliers année 2025/2026 

 

MERCI DE REMPLIR LISIBLEMENT LE FORMULAIRE EN LETTRES MAJUSCULES 

1  JE, SOUSSIGNE(E),  

Nom…………………………………………………….Prénom……………………………….…… 

Ville :……………………………………………………………Code Postal……………………… 

Adresse mail : …………………………………@………………………..……………………………… 

Tél  fixe…………………………………………………Portable :…………………..……………… 

 

2   VEUILLEZ  COCHER  LES  ATELIERS  CHOISIS : 

Yoga du rire   ⃝       Mantras  ⃝                 Méditation . ⃝ 

Yoga Nidra  ⃝                                  Relaxation sonore  ⃝ 

Pratique gestuelle et méditative des fascias  ⃝  

 

3  REGLEMENT  

Adhésion Association : 5 € l’an     ⃝  

Tarif Yoga du rire  : 115 €      ⃝    

Tarif Mantras : 100 €      ⃝                                     OU 

Tarif Méditation : 100 €      ⃝                                                          Carnet de 5 séances au choix : 60 €      ⃝  

Tarif Relaxation sonore : 100 €     ⃝ - 

Tarif Gymnastique sensorielle :  120 €      ⃝ 

Tarif Yoga Nidra : 50 €      ⃝ 

 

Montant total du paiement : …………….Chèque ⃝ ou espèces ⃝                    

Paiement comptant ⃝  avec date encaissement  ⃝ (à noter au dos du chèque) 

OU paiement en trois fois avec date encaissement ⃝ (à noter au dos du chèque) 

(Libeller le chèque au nom de Association Cultiver son enthousiasme) 

N-B : Réduction de 10% sur 2ème atelier le moins cher si inscription à plusieurs ateliers réguliers  

➔ SVP 



 

4  ATTESTATION 

Je certifie que je n’ai pas d’antécédents psychiatriques lourds ou de sérieux problèmes 

psychiques. ⃝ 

 

5  REGLEMENT GENERAL sur LA  PROTECTION DES DONNEES 

 (conformes à la règlementation du 25 mai 2018 : RGPD) 

- Vos données à caractère personnel sont soumises à confidentialité. 

- Elles sont uniquement utilisées par l’association et uniquement par quatre membres du conseil 

d’administration : les présidentes, la secrétaire et la responsable chargée de l’envoi des mails. 

- Vos données à caractère personnel ne sont jamais revendues à des tiers. 

- Vos données à caractère personnel sont protégées et peuvent être, à tout moment, supprimées. 

- Les mails sont envoyés de telle façon que chaque adresse est préservée. 

 

A quoi servent vos données ? 

- A vous informer de toutes les actions de l’association et de la mairie. 

- A vous informer de différentes manifestations susceptibles de vous intéresser en lien avec les pratiques de 

l’association. 

- A vous informer d’éventuels contre-temps. 

- Pour adapter nos ateliers en fonction de chacun. 

- Pour connaître le lieu de résidence de chacun (covoiturage, dépannage…). 

 

Combien de temps gardons-nous vos données ? 

- Nous conservons vos données pour une durée illimitée à moins que vous fassiez la demande pour qu’elles 

soient supprimées à l’adresse suivante : cultiversonenthousiasme@gmail.com 

 

Les textes de loi de référence : 

Dispositions Européennes : Règlement 2016/679 relatif à la protection des personnes physiques à l’égard du 

traitement des données à caractère personnel et à la libre circulation de ces données, abrogeant la directive 

95 /46/CE. 

Dispositions Françaises : Loi n°78-17 du 6 janvier 1978 relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés qui fait de 

la CNIL, Commission Nationale de l’Informatique et des Libertés, le régulateur des données à caractère personnel en 

France. 

J’autorise l’association à utiliser mes données personnelles.     

         OUI ⃝       NON ⃝ 

 

6  DROIT A L’IMAGE 

 

J’autorise l’association à me prendre en photo et à utiliser les supports pour des 

présentations commerciales  (forums, blog, presse, conférences).  

         OUI ⃝       NON ⃝ 

     Fait à………………………Le ……………… 

     Signature  

mailto:cultiversonenthousiasme@gmail.com

